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PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO
En el transcurso de esta mafiana, prevalecera cielo despejado, bruma y ambiente fresco. Por la tarde, ambiente
templado a cdlido, cielo con nubosidad dispersa y sin lluvia en Ciudad de México y Estado de México. Hacia https://smn.conagua.&
Prondstico horas de la noche, fresco a frio, muy frio y con posibles heladas en zonas altas de la region durante la madrugada M%ﬁ%“'ml
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Nacional SIVAMN . Temperatura minima registrada en el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México: 7 °C.
. Temperatura méxima estimada en la Ciudad de México: 23 a 25 °C.
. Viento de direccion variable de 10 a 25 km/h con rachas de hasta 40 km/h.
BOLETIN METEOROLOGICO TEMPERATURAS
Este martes dominara ambiente calido a templado, QO ED
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PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.

SIN PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MEXICO

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL

Se detectaron 16 exhalaciones de baja intensidad acomparfiadas de vapor de agua, gases volcanicos y ligeras
cantidades de ceniza. Durante la mafiana y hasta el momento de este reporte, se ha observado una emision de
vapor de agua y gases volcanicos con direccion suroeste. En caso de alguna exhalacion de ceniza volcanica, gas
y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la
CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emision a 500 metros sobre el cono volcanico que estd a 5,426
metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo) indica trayectorias hacia
el noroeste, cambiando al oeste-noreste, (simulando exhalacion cada hora, 6) a su paso por la zona sureste del
Estado de México; zona sureste, centro, sur y oeste de la Ciudad de México, para las primeras 12 horas

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-

SMMN pronosticadas (10:00 a las 22:00 hora local). Posteriormente, para las ultimas 12 horas pronosticadas (22:00 a %
las 10:00 hora local) las trayectorias continuaran sobre la zona centro y oeste-noroeste del Estado de México y
zona este-noreste del Estado de Michoacan. Dichas trayectorias, pronostican la direccion principal de emisiones
de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcénicas procedentes del Volcan Popocatépetl. https://www.cenapred.u BAJA
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismoldgico Nacional reporta 49 sismos ocurridos el
dia de hoy, de los cuales:
Con magnitud de 4:0 2 4.9:
03
Sismo de mayor magnitud registrado en las tiltimas 24 horas:
Sismo magnitud 4.0 ocurrido el dia 2026-01-06 02:07:42 (hora del centro) a 7 KM AL SUROESTE de
TONALA, CHIS profundidad 133.4 km
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NOTICIAS NACIONALES

Presidenta inaugura
Unidad de Medicina

Familiar de Playa del
Carmen, Quintana
Roo, del ISSSTE en
beneficio de 14 mil
derechohabientes

A través de una inversion de 14 millones de pesos, la Unidad de Medicina Familiar sustituye al antiguo
consultorio de atencién familiar

La Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo encabezé, mediante un enlace desde Palacio Nacional a Quintana
Roo, la inauguracién de la Unidad de Medicina Familiar del ISSSTE en Playa del Carmen, la cual beneficiara
a cerca de 14 mil derechohabientes. El anuncio se realizé durante la conferencia matutina “Las mafianeras
del pueblo”, donde se destact la relevancia de esta nueva infraestructura de salud. El director general del
ISSSTE, Marti Batres Guadarrama, detall6 que la unidad cuenta con dos salas de Medicina Familiar, una sala
de atencién dental, sala de curaciones, farmacia con 188 claves de medicamentos, asi como archivo,
almaceén, sanitarios y sala de espera, lo que permitird mejorar y ampliar la capacidad de atencién médica en
la region. Esta Unidad de Medicina Familiar representé una inversion de 14 millones de pesos y sustituye al
antiguo consultorio de atencién familiar, con el objetivo de modernizar los servicios de salud y fortalecer la
atencion publica del ISSSTE. Al respecto, Batres Guadarrama calificé este avance como un afio histérico en
materia de salud para Quintana Roo. Por su parte, la gobernadora Mara Lezama Espinosa subray6 que la
inauguracién marca un momento histérico para Playa del Carmen, al recordar que la poblacién esperé 26
afos para contar con una unidad de este tipo. Asimismo, agradecié a la Presidenta Claudia Sheinbaum por
la inversién y el respaldo brindado al estado y a las y los derechohabientes del ISSSTE.
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Confirman que el
lupus esta
relacionado con una
enfermedad que
padecen 9 de cada 10
adultos

92 msn

Cientificos lo relacionan con virus

.Alrededor de cinco millones de personas en el mundo viven con lupus, una enfermedad autoinmune cuya
causa exacta aln no se conoce. No obstante, recientes investigaciones cientificas han logrado establecer
una relacién entre el desarrollo de esta enfermedad y el virus de Epstein-Barr, conocido por causar la llamada
“enfermedad del beso”, un virus presente en la gran mayoria de la poblacién. De acuerdo con José Angel
Regla Nava, especialista en virus del Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Guadalajara, aproximadamente el 90 % de los adultos ha tenido alguna infeccién por el virus de Epstein-Barr.
El estudio, desarrollado por cientificos de la Universidad de Stanford y publicado en la revista Science
Medicine, identificé que una proteina del virus, denominada EBNA-2, acttia como un “interruptor molecular”
que activa a ciertas células del sistema inmunoldgico llamadas células B, responsables de la produccién de
anticuerpos. Este mecanismo resulta relevante porque el lupus ataca directamente al sistema inmunoldgico,
lo que define la naturaleza de esta enfermedad. Sin embargo, los especialistas aclaran que la presencia del
virus no significa que todas las personas infectadas desarrollarén lupus. Aunque el virus de Epstein-Barr es
un factor necesario, no es suficiente por si solo para provocar la enfermedad. Para que el lupus se desarrolle,
es necesario que confluyan otros elementos, como la predisposicion genética y factores atn desconocidos,
que en conjunto detonan la alteracién del sistema inmune. El virus de Epstein-Barr pertenece a una amplia
familia de virus, entre los que se encuentran los causantes de la varicela y el herpes, los cuales permanecen
latentes en el nlcleo de las células y pueden reactivarse cuando el sistema inmunolégico se debilita. Este
hallazgo, sefial6 Regla Nava, abre la puerta a nuevas lineas de investigacion, entre ellas el desarrollo de
vacunas y tratamientos antivirales que ayuden a prevenir la infeccién o a reducir el riesgo de desarrollar
enfermedades autoinmunes como el lupus. Aunque desde hace afios se sospechaba la relacién entre este
virus y el lupus eritematoso sistémico, hasta ahora no se habia logrado demostrar de manera concluyente.
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¢Qué se sabe sobre la
vacuna contra el
fentanilo desarrollada
en EU que podria
iniciar sus ensayos
clinicos en 2026?

MILENIO®

La empresa ARMR Sciences prevé la participacion de 40 voluntarios para realizar las
primeras pruebas en humanos

Entre abril de 2024 y abril de 2025, en Estados Unidos se registraron 73 mil 690 muertes por sobredosis, de
acuerdo con datos de los Centros para el Control y Prevencién de Enfermedades (CDC). Aunque no existe
una cifra precisa, el fentanilo y otras drogas sintéticas son sefialadas como las principales responsables de
estos fallecimientos. Ante este panorama, el gobierno estadounidense ha identificado como prioridad
desmantelar las cadenas de suministro de precursores del fentanilo, tal como se establece en su Estrategia
de Seguridad Nacional publicada en noviembre de 2025. En este contexto, una empresa de biotecnologia ha
desarrollado una vacuna experimental contra el fentanilo, cuyo objetivo es prevenir los efectos letales de
esta sustancia. La compaiiia responsable es ARMR Sciences, una firma de biodefensa que se define como
especializada en combatir amenazas emergentes relacionadas con drogas sintéticas. De acuerdo con su
sitio web, el fentanilo es considerado la primera de las llamadas “armas biolégicas” que buscan neutralizar.
El proyecto es liderado por Collin Gage, cofundador y director ejecutivo de la empresa, quien decidié enfocar
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su carrera en la prevencion de sobredosis tras haber sido afectado personalmente por las adicciones. En
entrevistas, Gage ha sefialado que la mayoria de las estrategias actuales contra la crisis de opioides son
reactivas, como el uso de naloxona, un medicamento que revierte los efectos de una sobredosis al bloquear
los receptores opioides del sistema nervioso. En contraste, la vacuna propuesta busca actuar de manera
preventiva, protegiendo al organismo antes de la exposicién al fentanilo. Segin ARMR Sciences, la vacuna
funciona entrenando al sistema inmunoldgico para reconocer y neutralizar el fentanilo. Para ello, combina
un compuesto similar a esta droga con una proteina que activa la respuesta inmune. Los anticuerpos
generados se adhieren al fentanilo, aumentando su tamafio y evitando que llegue al cerebro, de modo que
permanece en el torrente sanguineo. Aunque el desarrollo se ha centrado en una inyeccién intramuscular,
también se contempla una tableta sublingual como posible alternativa. La fase inicial de ensayos clinicos
estd prevista para el primer cuatrimestre de 2026 y se realizaria con alrededor de 40 personas adultas en los
Paises Bajos, quienes recibiran distintas dosis para evaluar la produccién de anticuerpos. Posteriormente,
se les administrard una dosis controlada de fentanilo de uso médico para analizar la respuesta del
organismo. Cabe destacar que este no es el Unico esfuerzo en el desarrollo de vacunas contra el fentanilo.
En 2022, la Universidad de Houston anuncié avances en una vacuna con un mecanismo similar, que no
mostré efectos adversos en pruebas con animales. Més tarde, en 2024, la empresa Ovax Inc. recaudé 10
millones de délares para impulsar los ensayos en humanos. Asimismo, CounterX Therapeutics trabaja en
diversas versiones de vacunas con periodos de proteccién que van de un mes a cuatro meses, orientadas
tanto a la prevencién de sobredosis como al tratamiento del trastorno por consumo de opioides.
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